
COLEGIO MÉDICO DE  
    SANTANDER  

HOMENAJE 
Como se había programado, la Junta Di-
rectiva del Colegio Médico de Santander 
realizó, en las instalaciones del Club del 
Comercio, el pasado 25 de Abril   un sen-
cillo reconocimiento a la Dra. Adriana Z  
para unirse a las distinciones  que la co-
munidad santandereana le había hecho 
al nombrarla como mujer CAFAM 2015-
2016, por sus contribuciones en el cam-
po de la salud.   
EPIGENÈTICA DE LAS ENFERMEDA-
DES 
Fue el nombre de la excelente exposi-
ción que hizo en la pasada reunión de la 
Academia de Medicina, Capítulo de San-
tander el Dr.  Jaime Forero Gómez; me-
diante la ilustración de trabajos bien do-
cumentados académicamente, casi que 
pudiera decirse que de un metanalisis, 
condensó este extenso capitulo de la 
PATOLOGIA ahora de moda y descuida-
do en su aplicación por nuestra medicina 
tradicional,  desde que introdujera este 
término Conrad Hal Waddington en 
1942. Precisamente Vanguardia Liberal 
del 26 de Abril 2016, hace mención a la 
contaminación en  Bucaramanga  y dice 
que en el “mes de Marzo el material par-
ticulado en el aire que no debe sobrepa-
sar los 100 microgramos por metro cubi-
co, durante tres días ( 28,29 y 30) sobre 
pasó esos límites tuvo mas de 200 mi-
crogramos);  en realidad esto noes nada 

tranquilizante.   
Al unir estos datos con lo obtenido en la 
charla se encuentra que el futuro de 
nuestra descendencia esta severamente 
afectado y cada dia será peor, pues no 
vemos interés en el gobierno y el legisla-
tivo, sino en otros temas; se suceden 
cambios en el gabinete ministerial que 
solo obedecen a  compromisos políticos. 
y los expertos comienzan producir inves-
tigaciones al respecto.  
DEFINICIONES  
He mantenido como pauta con mis alum-
nos no exigirles definiciones pues estoy 
de acuerdo con uno de mis profesores 
quien dijo que para que se las aprendía 
uno si todas eran incompletas  o a veces 
uno no las entendía como esta que ha 
llamado mi  atención y  comparto, logra-
da  de un artículo de LECTURAS- 
El  Tiempo; Domingo 7 de 2014, LA 
CONCIENCIA Y LOS ELEMENTOS SIM-
BOLICOS  del libro ANTROPOLOGIA 
DEL CEREBRO, Roger Bartra: Dice: 
"conciencia sinónimo del hecho de per-
catarse, darse cuenta o percibir el en-
torno". Hasta aquí, me parece fácil la co-
sa; pero "la conciencia es el proceso de 
ser consciente, de ser consciente”. 
 http://
ulahybeltranlopez.blogspot.com.co/2015/10/eps-
pedirles-perdon-sus-miles-de.html  
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